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Gärtnern
mit dem Mond

Juli
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Allgemeine Kulturarbeiten bei allen Pfl anzen
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01 Mo
02 Di
03 Mi
04 Do
05 Fr
06 Sa
07 So
08 Mo
09 Di
10 Mi
11 Do
12 Fr
13 Sa
14 So
15 Mo
16 Di
17 Mi
18 Do
19 Fr
20 Sa
21 So
22 Mo
23 Di
24 Mi
25 Do
26 Fr
27 Sa
28 So
29 Mo
30 Di
31 Mi

++ + +

Frucht
bis 2.7. / 7 Uhr

Blüte
bis 7.7. / 2 Uhr

Blatt
bis 8.7. / 18 Uhr

Frucht
bis 11.7. / 16 Uhr

Wurzel
bis 15.7. / 12 Uhr

Blüte
bis 16.7., 23 Uhr
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Frucht
bis 21.7. / 12 Uhr

Wurzel
bis 4.7. / 22 Uhr

Blatt
bis 19.7. / 8 Uhr
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Wurzel
bis 23.7. / 10 Uhr
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Blüte
bis 25.7., 4 Uhr

Frucht
bis 29.7. / 13 Uhr

Blatt
bis 27.7. / 19 Uhr
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02 Di
03 Mi
04 Do
05 Fr
06 Sa
07 So
08 Mo
09 Di
10 Mi
11 Do
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Wurzel
bis 1.8. / 5 Uhr
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+ gut | ++ sehr gut | keine Gartenarbeit | PG Perigäum (Erdnähe des Mondes) | AG Apogäum (Erdferne des Mondes) | Q Absteigender Knoten | P Aufsteigender Knoten 
 3 Neumond | 1 Vollmond | Abnehmender Mond | Zunehmender Mond | Aufsteigender Mond | Absteigender Mond

Blattpflanzen: Alle Blattsalate, alle Kohlarten, Knollenfenchel, Lauch, Stangensellerie, Chicorée, Mangold, Rhabarber, Blattkräuter und Ziergräser. Beachten Sie: Die Aussaat  
von Kopfsalat erfolgt bei abnehmendem Mond. Fruchtpflanzen: Tomaten, Gurken, Paprika, Melonen, Kürbis, Erbsen, Bohnen, Erdbeeren, alles Beerenobst, Kern-, Stein- und 
Schalenobst. Blütenpflanzen: Alle Sommerblumen, Kübelpflanzen, Stauden, Zwiebel- und Knollenpflanzen, Ziergehölze und Rosen. Wurzelpflanzen: Gelbe Rüben, Rettiche, 
Radieschen, Knoblauch, Schwarzwurzeln, Sellerie, Zwiebeln, Rote Bete, Steckrüben, Meerrettich und Kartoffeln.
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Besonderheiten im Juli

Bei abnehmendem Mond (bis 6.7. und wieder ab 22.7.):
•	Aussaat von Wurzelgemüse, optimal vom 2.7. bis 4.7., 22./23.7. 

(bis 10 Uhr) und 30./31.7. Besonders Winterrettiche für die Herbst- 
und Winterlagerung sollten in dieser Zeit ausgesät werden.  
Letzte Aussaattermine für Gelbe Rüben (frühe Sorten).

•	Düngung/Nachdüngung, optimal vom 2.7. bis 4.7., 22./23.7. 
(bis 10 Uhr) und 30./31.7. 

•	Unkraut jäten und Boden lockern, optimal vom 2.7. bis 4.7., 
22./23.7. (bis 10 Uhr) und 30./31.7.

•	Schädlingsbekämpfung durchführen, optimal vom 2.7. bis 4.7., 
22./23.7. (bis 10 Uhr) und 30./31.7.  
Im Juli erfolgt noch die Bekämpfung des Apfelwicklers mit 
biologischen Mitteln wie Madex M oder Granupom.

Bei zunehmendem Mond (vom 7.7. bis einschließlich 21.7.):
•	Aussaat und Auspflanzen von Blüten-, Blatt- und Fruchtpflanzen. 

Sehr günstig für Blattpflanzen am 7./8.7. und 17./18.7., für Frucht-
pflanzen vom 9.7. bis 11.7. und 19.7. bis 21.7. (bis 12 Uhr)  sowie für 
Blütenpflanzen am 15.7. (ab 12 Uhr) und 16.7. 
Die Pflanzung von Kohlarten (Weißkraut, Blaukraut, Wirsing für 
die Winterlagerung) und Herbstsalaten (Endivie, Zuckerhut, 
Radicchio) ist noch möglich. Letzter Saattermin für Buschbohnen 
zur Herbsternte.

Bei aufsteigendem Mond (bis 4.7. und wieder ab 20.7.):
•	Ernte bei Beerenobst und Frühobst. Optimal dafür sind die 

Frucht-Tage am 1.7., 20./21.7. (bis 12 Uhr) und 28./29.7. (bis 13 Uhr).
Bei absteigendem Mond (vom 5.7. bis einschließlich 19.7.):
•	Sommerschnitt und Fruchtausdünnung (wenn erforderlich),  

Pinzieren bei Spalierobst. Optimal dafür sind die Frucht-Tage 
vom 9.7. bis 11.7. (bis 16 Uhr).

•	Schnitt der Beerensträucher, wenn möglich gleich bei der Ernte. 
Er sollte bis Ende des Monats abgeschlossen sein. Parallel kann 
eine organische oder mineralische Düngung ausgebracht  
werden.

•	Erdbeeren können gepflanzt werden. Abgeerntete Erdbeeren  
sollen etwa 5 cm über dem Boden abgeschnitten und mit 2 bis  
3 l Kompost/m² versorgt werden. Anschließend gut angießen.

•	Pflanzen von Stauden, Sträuchern, Obstgehölzen (Container-Wa-
re). Pflanzzeit im Juli ist vom 5.7. bis 21.7., optimal vom 7.7. bis 19.7.  
Hans Gegenfurtner

Theorie und Praxis zum Mondkalender
Schädlings- und Unkrautbekämpfung nach dem Mond
Unkräuter, Schädlinge und Schadpilze lassen sich bei abnehmendem Mond 
gut bekämpfen. Besonders effektiv sind die Wurzel-Tage. Die Bekämpfung 
oberirdischer Schädlinge ist am erfolgreichsten, wenn der Mond im Sternbild 
Krebs steht, aber auch in den Sternbildern Zwillinge und Schütze.


